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Výroční zpráva 
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Slovo úvodem

Liberecký institut pro psychoterapii a psychosomatiku se v roce 2011 zaměřil na naplňování svého poslání především jako vzdělávacího institutu. V institutu jsme neuskutečnili velké množství akcí co do jejich počtu, nicméně jednalo se o značný počet realizovaných hodin a tak jsme věnovali dostatek sil na jejich kvalitní realizaci.
Společnost byla založena v roce 2008 s cílem realizovat psychoterapeutické výcviky a kurzy pro odbornou i laickou veřejnost, organizovat semináře a konference a vůbec napomáhat šíření psychoterapie a psychosomatiky v odborné i laické veřejnosti. Společnost po celý rok 2011 úzce spolupracovala s Institutem rodinné terapie a psychosomatické medicíny, o.p.s. v Liberci. Rok 2011 v činnosti Institutu považujeme za úspěšný.
Rok 2011 byl také rokem, kdy vešla v platnost novela zákona o obecně prospěšných společnostech a tudíž zakladatel Dr. J. Poněšický inovoval zakládací listinu. Ta byla v polovině roku 2011 zaregistrována v obchodním rejstříku.
Nutno také připomenout, že Institut funguje díky zázemí, které mu poskytuje Středisko komplexní terapie v Liberci, v jehož prostorách má Institut své sídlo.

Chceme poděkovat též všem, kteří podpořili naši činnost finančními dary. Chceme je ujistit, že získané peněžní prostředky byly a případně budou plně využity při naplňování poslání společnosti.

Organizační struktura společnosti 
Správní rada v roce 2011 pracovala ve složení:
předsedkyně 
MUDr. Dagmar Nováková - Ryšánková
členka       
Petra Šrámová

člen       
Jan Malý
Dozorčí rada v roce 2011 pracovala ve složení: 
předsedkyně 
Ing. Hana Kratochvílová
členka 

Mgr. Pavlína Vedralová
člen 

Bc. Martin Halama
Ředitelem společnosti je zakládací listinou ustanoven 
Mgr. Jan Knop

sekretářka 

Radka Menclová

Správní a dozorčí rada se sešla na svých zasedáních v průběhu r. 2011 dvakrát společně a to 14.6. a 20.10. a vždy za účasti zakladatele společnosti Dr. Poněšického. 

Přehled činností vykonávaných v kalendářním roce 2011
Institut realizoval tyto programy: 

· Komplexní vzdělávací program v psychoterapii - dynamicky orientovaný s důrazem na experienciální a psychosomatický přístup. Tento vzdělávací program je akreditován pro oblast zdravotnictví ČPS ČLS J.E.P. Odbornými garanty výcviku jsou Mgr. Jan Knop a Mgr. Marie Zemanová. Výcviku se v průběhu roku účastnilo 23 osob. Uskutečnili jsme tři týdenní pracovní setkání v Mnichově Hradišti a tři kratší setkání v Praze, celkem tedy proběhlo 168 výcvikových hodin. V roce 2011 jsme dokončili třetí ročník a realizovali celý čtvrtý ročník vzdělávání.
· Druhým významným a déledobým programem byl Dvouletý výcvik v profesních dovednostech pro pracovníky v pomáhajících profesích. Odborným garantem tohoto projektu je Mgr. Jan Knop. V průběhu roku 2011 pokračoval čtvrtý běh výcviku, zprvu se jej účastnilo 25 osob, v polovině roku odstoupila jedna frekventantka. V celém kalendářním roce jsme tedy realizovali celkem 14 výcvikových dní, 100 výcvikových hodin. Tento program na počátku roku byl finančně podpořen Magistrátem města Liberce.

· Poskytujeme také supervizi odborné klinické praxe – v roce 2011 jsme zorganizovali několik půldenních supervizích setkání a to se zaměřením na Gestalt terapii. Supervizi na seminářích vedl Mgr. Jan Knop. Takto proběhlo celkem 23 hodin, tyto supervize jsme uskutečnily v Praze. Akce byla financována převážně z prostředků o.p.s. s využitím daňové úspory minulých let. 
· Realizovali jsme Seminář časová osa, vedli jej MUDr. Chvála a PhDr. Chválová Trapková. Tento víkendový seminář se uskutečnil v průběhu roku celkem 1x a to obnášelo 20 hodin. O tento seminář je nadále velký zájem v odborné veřejnosti.

· V prosinci 2011 jsme pro zájemce zorganizovali a uskutečnili seminář „Zákon o sociální pomoci“. Lektorkou semináře byla Mgr. Michaela Vodičková. Akce byla financována výhradně z prostředků o.p.s. s využitím daňové úspory minulých let. 
· V březnu se mělo uskutečnit postgraduální setkání účastníků dvouletého výcviku. Z důvodu malého zájmu se setkání neuskutečnilo.

Roční účetní závěrka a zhodnocení základní údajů v ní obsažených

Zpráva dozorčí rady – viz příloha
Závěr – pro běžné účtování jsou ve společnosti dodržovány všechny zásady pro neziskové organizace. Společnost účtuje v soustavě podvojného účetnictví.
 Přehled o peněžních příjmech a výdajích

Náklady v druhovém členění

	Spotřeba materiálu
	Kancelářské potřeby
	3 311

	
	Drobný majetek
	31 047

	Ostatní služby
	Lektorné 
	627 000

	
	Nájemné
	36 500

	
	Režijní náklady 
	4 411

	Mzdové náklady
	Hrubé mzdy
	141 300

	Zákonné sociální pojištění
	SP a ZP
	32 640

	Ostatní daně a poplatky
	
	324

	Jiné ostatní náklady
	Bankovní poplatek, zákon. pojištění 
	6 746

	Náklady celkem
	
	883 279

	
	
	


Výnosy v druhovém členění

	Tržby z prodeje služeb
	Školné a kurzovné
	917 741

	Úrok
	
	27

	Finanční dar
	
	5 000

	Výnosy celkem 
	
	922 768


 Přehled rozsahu příjmů (výnosů) v členění podle zdrojů

Struktura zdrojů:

· Vlastní příjmy – školné a kurzovné výcviků a seminářů v rámci hlavní činnosti celkem Kč 866 241,- z toho:
Komplexní vzdělávací program v psychoterapii: 605 981,- Kč 

Dvouletý výcvik v profesních dovednostech: 255 060,- Kč  
Supervize: 5 200,- Kč
· Vlastní příjmy z doplňkové činnosti celkem: 51 500,- Kč - kurz Seminář Časová osa
· Finanční dar na nákup židlí od Mgr. Zemanové: 5000,- Kč
 Vývoj a konečný stav fondů 

Zisk r. 2010 ve výši 38 328,- Kč byl  převeden na účet 911 Fondy 

Výsledek hospodaření r. 2011 – zisk 39 489,- Kč.
Stav a pohyb majetku a závazků 

· O.p.s. nemá žádný dlouhodobý majetek.

· Závazky k 31.12.2011 z obchodních vztahů  - přeplatek komplexní vzdělávací program v psychoterapii p. Prokopové 640,- Kč
· Ostatní závazky – mzdy za 12/11 včetně odvodů  11 770,- Kč
Úplný objem nákladů v členění na náklady vynaložené pro plnění obecně prospěšných služeb,  pro plnění činností doplňkových a na vlastní činnost (správu)

· Náklady obecně prospěšné služby:

· Komplexní vzdělávací program v psychoterapii: 457 662,- Kč 

· Dvouletý výcvik v profesních dovednostech: 192 633,- Kč  

· Zákon o sociální pomoci: 4060,- Kč

· organizace supervizí 19 500,- Kč

· Náklady doplňkové činnosti:

· seminář Časová osa 30 193,- Kč
· Náklady na správní činnost 179 231,- Kč
Změny zakládací listiny a složení řídících orgánů, k nimž došlo v průběhu roku 2011

V červnu 2011 došlo v zápisu do obchodního rejstříku ke znovu potvrzení stávajících členů správní a dozorčí rady.

Statutárním orgánem společnosti byl ustanoven Mgr. Knop, ředitel o.p.s.
V Liberci

dne 4.4.2012
Zprávu sestavili: Mgr. Jan Knop – ředitel o.p.s.

 Radka Menclová – sekretářka o.p.s.
